
 

 

 
Nordvest OK 
 Nordjysk lang 

i Bøgsted Rende 
 
 

 

Indbydelse 
 
 
 

 
 
Klassifikation: ** åbent løb 

Åbent for alle klubber under DOF, dog kan kun løbere der stiller op 
for en nordjysk klub indenfor NOU-området blive nordjysk mester. 

 
Tidspunkt:  Søndag den 21. april 2024 
  Stævnepladsen er åben fra kl. 09.00 
  Første start kl. 10.00 
 
Løbsområde: Bøgsted Rende Klitplantage 
 
 
Mødested/parkering: Ved Bøgsted Rende. 

Der er afmærkning på Kystvejen, vej 181 (56.978023, 8.42926) 
Der er et off. toilet i umiddelbar nærhed af stævneplads 
Parkering åbner kl. 09.00 
Der er ikke for meget p-plads, så forvent tæt parkering. 
Der er ikke mulighed for bad, udover havet. 

 
Stævnekontor/  
Infokontor: Stævnekontor på stævneplads, der sælges åbne baner på dagen. 
  Så længe der er ekstra kort på de fri klasser. 
 
Kort: Bøgsted Rende 2018, delvist revideret 2024 

Ækvidistance 2,5 
Der anvendes printede, rivfaste kort.  
På banerne H21, H40, H50, H15-20 og D21 anvendes målestok 
1:10000 
Alle andre baner anvender målestok 1:7500 
Der er definitioner på kortet samt udlevering af løse definitioner til 
løbere med egnet holder. 

 
 
Terræn: En typisk vestjysk klitplantage med meget vekslende bevoksning 

samt meget store områder med åbne klitter. 
Plantagen er middelkuperet med mange kurvedetaljer. 
 

https://www.google.com/maps/place/56%C2%B058'40.9%22N+8%C2%B025'45.3%22E/@56.978023,8.4266851,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d56.978023!4d8.42926?entry=ttu
http://www.nordvestok.dk/defau
http://www.nordvestok.dk/defau


Baner: 
 

 
 
 
 
Præmier:  Præmier til alle nordjyske mester i seniorklasserne 

Præmier til 3 bedste placerede, fra nordjyske klubber, i hver af 
ungdomsklasserne. 
Nordjyske mester skal stille op for en klub indenfor NOU-området. 

 
 
Tidtagning/  EMIT. Løbere med egen brik medbringer den til start 
Kontrolsystem: Backup-kort, leje brik samt løse definitioner udleveres i start.  

 
 

Start:  Første start kl. 10.00 med minimum 2 min. startinterval 
  Indkald 4 min. før start 
   
   
Afstande:  Parkering - stævneplads: op til 1000 m 

Stævneplads – start: op til 100 m 
Mål er på stævnepladsen 

 
 
Børnebane/ 
Børneparkering: Tilbydes ikke 
 
 
Service: Der forefindes kiosk, med lækre håndmadder. 

Der er væske i mål. 
 
 



Tilmelding: Klubvis tilmelding via O-service senest fredag den 12 april 2024 
 Nummer af egen brik skal fremgå af tilmeldingen. 
 Hvis intet briknr. er anført, opfattes det som ønske om at leje brik. 
 
 
Startafgift: H/D under 21 år - kr.  70,00 
 H/D fra 21 år-  - kr. 100,00 
 Leje af brik  - kr.   15,00 
 Mistet brik   - kr. 550,00 
 Betaling skal ske samtidig medtilmeldingen til 
 Sparekassen THY 9090 0500035404 
 Husk at angive klubnavn ved indbetalingen.  
 
 
Startliste: Startlisten vil være at finde på Nordvest OK`s hjemmeside: 

www.nordvestok.dk, senest 18. april 2024. Link hertil findes på O-
service. 

 
  
Overtrækstøj Der er ikke transport af overtrækstøj 
 
 
Ordensregler Rygning er ikke tilladt. 
 
 
Stævneledelse: Stævneleder: Kristian Edsen, Nordvest OK 
   Tlf: mobil: 2026 0037, Mail: kristian@haandvaerkervinduet.dk 

Banelægger: Hermann Jensen, Nordvest OK 
Stævnekontrol: Jane Thode Jensen, Nordvest OK 
Banekontrol: Jens Lautrup, Nordvest OK  
Dommer: Anders Edsen, Aarhus 1900 Orientering. Træffes på 
pladsen efter løb. 
Korttegner: Henning Olesen, Nordvest OK. Revision af kort 
Hermann Jensen, Nordvest OK 


