
Opret nyt løb i O-Track 
 

 
 
Navn - begynd navnet med Nordvest OK, da det senere bliver lettere for 
deltagerne (specielt fra andre klubber) at søge efter løbet 
 
Tidszone skal ikke ændres 
 
 
Ingen markeringer her 
 
 
Starttid skal ligge så tidligt, at klokkeslættet for den løber, der starter 
allerførst, er inkluderet. Det kan f.eks. være 1 time før løbets ”officielle” start, 
altså kl. 12.00 ved træningsløb der starter kl. 13.00. 
 
Sluttid skal ligge så sent, at klokkeslættet for den sidste løber i mål, er 
inkluderet.   
 
Bemærkninger til ovenstående: Hvis en løber tracker sit løb med gps-ur 
udenfor ovennævnte tidspunkter, kan løbet IKKE uploades til O-Track via en 
computer (www.o-track.dk), men det kan godt uploades via O-Track appen på 
en mobiltelefon. De fleste har nye gps-ure med bluetooth, og uploader derfor 
løbet via appen. Løbere med ældre gps-ure skal uploade via en computer – 
og for dem er det vigtigt, at vi overholder ovennævnte regler. Sluttid må gerne 
indstilles til f.eks. 5 dage efter løbet, da det så er lettere at finde løbet i appen 
(da ”post-skærmen” er synlig ved løbets geografiske placering i længere tid). 
 
Det er vigtigt at kortet først er synligt ved arrangementets slutning, da løbere 
ellers kan løbe med en mobiltelefon, og samtidigt se deres bane, samt hvor 
de præcist er i skoven! (specielt vigtigt at huske ved åbne løb og 
klubmesterskabsløb). Klokkeslættet kan overskrives eller ændres med 
slideren. 
 
Vigtigt at forstå: 
Gps-tracket kan uploades til O-Track (PC eller app), på et vilkårligt tidspunkt 
efter man har løbet. Der er ingen tidsfrister for dette (upload er helt 
uafhængigt af starttid og sluttid). 

 

 

 

http://www.o-track.dk/

