
Klitløbet 2022 

 

 

 
Nordvest Orienteringsklub 

Indbyder til Klitløbet søndag den 14. august 2022                                  

i Paradis-bakkerne ved Lild Strand. 

 

Stævnet er et C-løb og åbent for alle klubber under DOF. 

 

Mødested / stævneplads: Strandvejen mod Lild.                                               

Afmærkning på rute 569, Gammel Aalborgvej, 7741 

Frøstrup.                                                                   

Afmærkning til stævneplads findes 2,7 km ind ad 

Strandvejen. (Nærmeste adresse: Strandvejen 65) 

Parkering: På stævnepladsen.    

Terræn: Typisk klitplantage med nåletræer samt åbne klit- og 

klithede områder.  

Klasser / baner: Klitløb. Svære baner på 4 cm kort (gamle kort) 

 Bane 1: ca. 18 km                                                                       

Bane 2: ca. 13 km                                                                           

Bane 3: ca.   9 km                                                                        

Bane 4: ca.   6 km                                                                             

Bane 5: ca.   4 km  

  



 På O-kort (1 : 7.500) 

 Bane 6: svær ca. 6 km                                                                  

Bane 7: svær ca. 4 km                                                            

Bane 8 mellemsvær ca. 6 km                                                 

Bane 9 let ca. 4 km 

Start: Kl 10.00                                                                                      

På stævnepladsen. 

 Fællesstart for bane 1 - 5.                                                       

Put & Run for bane 6 - 9    fra kl. 10.15                                                                  

Ingen O-kort til rådighed før fællesstart på Klitløbet er 

gået. 

Tilmelding: Klubvis på O-service senest 4.august 2022      

Udenlandske løbere til: Ole Bernth Jensen,                            

mail: obj@altiboxmail.dk                                                      

Betaling foretages til Sparekassen Thy,                        

konto nr.:  9090 0500035404 

Ikke tilmeldte: Ingen åbne baner. Der vil være trykt nogle få ekstra kort 

for alle baner, disse kan købes inden start. 

Tidtagning: Der anvendes Emit. Lejebrikker.                         

Briknummer oplyses ved tilmelding.      

Erstatningspris for ikke tilbageleveret Emit-brik: 530 kr. 

Max-tid: 5 timer for alle baner. 

Startafgift: Til og med 20 år: 70 kr.                                                                      

 Fra 21 år: 100 kr.                                                         

 Ikke tilmeldte: 130 kr.                                                             

 Leje af Emit-brik: 15 kr. 

Præmier: På bane 1 præmie til bedste herre og dame.                    

På bane 2 præmie til bedste herre og dame 40+.            

På bane 3 præmie til bedste herre og dame 60+.              

På bane 4 præmie til bedste herre og dame 70+.            

På bane 5 præmie til bedste herre og dame 80+. 

Kiosk: Velassorteret kiosk på stævnepladsen. 

 

mailto:obj@altiboxmail.dk


Børneparkering:  Ingen, men der er voksne på stævnepladsen under hele 

løbet.  

Bad / omklædning: Ved bilerne. Ingen badefaciliteter, udover god 

badestrand ved Vesterhavet syd for Bulbjerg. 

Instruktion: Vil være tilgængelig på nordvestok.dk/klitloebet-2022 og 

O-service fra onsdag den 10. august 2022. 

 

 

Stævneledelse 

Stævneleder:  Torben Karlshøj, Nordvest OK                                            

Mail: torben.karlshoej@mail.dk mobil: 40401116 

Stævnekontrollant: Jens Roesgaard, Nordvest OK                                            

Mail: jens-roesgaard@mail.dk mobil: 20283009 

Banelægger: Steffen Alm, Nordvest OK                                                    

Mail: steffenalm2@gmail.com mobil: 41444663     

Banekontrollant: Kristian Edsen, Nordvest OK                                                        

Mail: kristian@haandvaerkervinduet.dk mobil: 20260037 

Dommer: Leif Hansen, Nordvest OK                                         

Mail: anette-leif@pc.dk mobil: 20231429   

     

 

    

 

 

 

https://nordvestok.dk/klitloebet-2022
mailto:torben.karlshoej@mail.dk
mailto:jens-roesgaard@mail.dk
mailto:steffenalm2@gmail.com
mailto:kristian@haandvaerkervinduet.dk
mailto:anette-leif@pc.dk

