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God laeselyst!

Det handler om mere end

_— kvalitetsvinduer!

Idealcombi har altid lagt stor vaegt pa de handvaerks-
maessige kvaliteter i vores vinduer og dare.

Men det handler om meget mere, hvis man vil blive en
af branchens bedste leverandgrer. Kun gennem et godt
og solidt samarbejde med vores kunder og samarbejds-
partnere - baseret pa dialogog sparring - sikrer vi den
fortsatte udvikling af vores 5 produktserier.

idealcombfJ

Udvikler vinduet

{urup | Telefon: 96 88 25 00 | www.idealcombi.dk
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Adresser og Telefonnumre

BESTYRELSE:

Formand:  Jane Thode Jensen, Markvaenget 10C, 7700 Thisted  TIf. 97923986
Naestfmd.: Susanne Karlshgj, Brundvej 18, 7700 Thisted TIf. 22157729
Kasserer: Dagmar Tange, Margrethevej 4, 7700 Thisted TIf. 24426290
Sekretaer:  Lone Jensen, Dalen 22, Nors, 7700 Thisted TIf. 61301713
Medlem: Kristian Edsen, Halagervej 14 A, 7950 Erslev TIf. 20260037
Medlem: Henrik Overgaard, Jasminvej 4, 7700 Thisted TIf. 29207135

TRANINGS- OG SKOVUDVALG:

Henrik Overgaard TIf. 29207135
KORTUDVALG:

Hermann P. Jensen TIf. 29703986
UNGDOMSUDVALG:

Kristian Edsen TIf. 20260037
PR-UDVALG:

Susanne Karlshgj TIf. 22157729
MATERIEL:

Bjarne Krogh TIf. 21702154

LZBSTILMELDINGER:
Hermann P. Jensen TIf. 29703986 eller e-mail: hpj@post9.tele.dk

KLUBBLAD og HJEMMESIDE:

Gerda Vangsgaard TIf. 97746152
Ole Bernth Jensen TIf. 40731713
Susanne Karlshgj TIf. 22157729
Indleeg til Opfanget kan mailes til: susanne.karlshoej@mail.dk
Indlaeg til Hlemmesiden kan mailes til: obj@altiboxmail.dk

Opfanget udkommer
| februar og i juli
Deadline for naeste udgave: 20.01.2021
Lgbende information om klubbens aktiviteter se:
www.nordvestok.dk eller Facebook: Nordvest Orienteringsklub
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Formandens
hjgrne

Det har veeret et meget ander-
ledes og meerkeligt forar. Det
begyndte ellers sa godt. Vel-
besggte Vintertraeningslgb, en
fin Klubaften om banelaegning,
en god generalforsamling og

Opfanget

fgrst i marts traeningslgb med
temaet finorientering.

Sa ramte coronaen Danmark
og alt lukkede ned. Nordjysk 2
-dages omkring Skagen og Pa-
skelgbet pa Rgmg blev aflyst.
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Vi aflyste vores egne traenings
- og klubmesterskabslgb i flere
omgange. Senere blev alle de
Sprint Igb, jeg havde set frem
til i maj og Verdensmesterska-
berne i byorientering, WOC
2020, i juli, aflyst.

Vi har nu ikke bare siddet der-
hjemme eller gaet ture i vores
dejlige natur.

Forst i april kunne vi Igbe pa
maerkesedler, som Johan og
Leif havde sat ud, og Leif hav-
de Nystrupkort kIar i garagen
- kun fa personer af gangen.
Da Steffen sendte kort rundt
med poster i Hanstholm, ja sa
var coronalgbene skabt. Deref-
ter var der ugentlig coronalgb:
Naturstyrelsen sagde ok til, at
posterne stod i flere dage, kort
med baner blev sendt rundt til
klubbens medlemmer, og sa
kunne man ellers Igbe, nar det
passede én bedst. Jeg har hart
flere sige, at det var dejligt, at
man kunne Igbe p& den made.
Vi har i bestyrelsen talt om, at
der et par gange gm aret odt
kunne laves lgb pa den made.
Der var dog en vigtig ting, der
manglede: vi mgdte ikke de
andre fra klubben, vi kunne
ikke snakke baner, og der var
heller ikke kage i skoven! Det
sociale samveer savnede jeg
meget. Jeg synes, det er flot,
at vi kunne lave sa mange co-
ronalgb, og sa var Jdet sjovt
igen at Iabe i Nebelgdrd p& det
gamle kort fra 1981.

En del Igbere fra andre klubber
fandt vej til vores Igb. Nogle
var i sommerhus, andre kgrte
bare herop. De betalte 20 kr.
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pr. kort, de printede. Dansk
Orienteringsforbund manglede
Igbsafgifter fra alle de aflyste
lgb og opfordrede til evt. at
give et frivilligt bidrag. Besty-
relsen besluttede at sende gee-
sternes lgbsafgift til DOF. Jeg
har sendt 900 kr. til DOF.
Selvom der blev abnet lidt op,
blev Nordjysk Stafet, som
Steffen havde brugt meget tid
pa med baner og kortrevision,
ogsa aflyst. Vi aflyste ogsa den
planlagte Sprint pa Lerpytter,
da retningslinjerne ikke gav
mulighed for en god Sprint-
oplevelse.

Det fgrste bestyrelsesmgde
efter generalforsamlingen blev
holdt den 17. juni. Her disku-
terede vi muligheden for at
afholde Kilitlgbet med de af
DOF fastsatte restriktioner/
retningslinjer. Vi blev enige
om at aflyse, da det kan blive
sveert at overholde restriktio-
nerne, at fa godkendelse hos
Midt - og Vestjyllands Politi og
samtidig lave et Klitlgb, der
lever op til den sesedvanlige
standard..

Jeg havde hgrt fra Vestjysk
Orienteringsklub, at de ikke
havde fdet godkendelse til no-
get som helst hos politiet. Der-
for blev deres 2- dages Igb af-
holdt svarende til vores coro-
nalgb. Det var nu alligevel rig-
tig speendende - og meget
varmt at Igbe i Husby Vest og
Husby @st. De sendte 75% af
lgbsafgiften ind til DOF.
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Vores sponsoraftale med Spa-
rekassen Thy udlgb 1. april.
Sidst i juni var Lone og jeg til
mgde i Sparekassen. Spon-
soraftalen blev forleenget til
1.juni 2022. Det er vi godt til-
fredse med.

Forarets divisionsmatch i Sil-
keborg den 3. maj blev ogsa
aflyst. P& Nordkredsens Klub-
ledermgde i juni i Skive drgfte-
de vi, om Nordkredsens divisi-
onsturnering i 2020 skulle af-
vikles med 2 eller 3 matcher.
Efter afstemning blev det be-
sluttet ikke at afvikle turnerin-
gen i 2020. Arranggrklubber-
ne blev opfordret til at gen-
nemfgre Igbene. Der vil derfor
veere mulighed for at Igbe i
Rold Ngrreskov den 23.8 og i
Hjermind Skov den 4.10. Det
kan jo godt lade sig ggre, selv-
om klubben har lgb om Igrda-
gen.

I 2018 fik vi 3.000 Find vej i
Vilsbgl foldere. De er meget
populaere, og da vi nu kun har
600 tilbage, har jeg sggt Nati-
onalpark Thy om stgtte til nye
foldere. Jeg har faet tilsagn
om op til 5.000 kr. til 3.000
nye foldere. Nar kortet er ble-
vet revideret i Igbet af efter-
aret, bestiller vi nye foldere.

Coronaen er her stadig, og der
er derfor stadig mange restrik-
tioner og retningslinjer, der
skal veere opfyldt til de enkelte
Igb. Til vores egne lgb skulle
det veere muligt at fglge dem

og samtidig mgdes i skoven -
med afstand. Henrik satser pa
at gennemfgre 6 Klubmester-
skabslgb i efteraret.

Hermann skal ogsd i ar lave
baner til o-lgb til Thy til lands,
til vands og i luften den 15.
august. Som det plejer at vae-
re, oplyses stedet fgrst dagen
for!

Jeg glaeder mig meget over, at
det ogsd er muligt at gennem-
fgre Leesg 3- dages fra 14.-16.
juli. Vi havde bestilt hytte og
feerge tilbage i februar.

Jeg vil gnske alle klubmedlem-
mer og deres familier en god
sommer og pa gensyn i sko-
ven.

Jane
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Jane og Dagmar ved S|dste ars Skaw- dyst hvor det var tilladt at

vaere mange samlet og naerstudere et overstaet o-lgb uden at
skulle holde afstand.
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O-lgb i en tid med Corona

Lgbssaesonen var lige be-
gyndt, og Familien Edsen hav-
de den 7. marts staet for aret
forste traeningslgb (nar vi ser
bort fra vores vintertraenings-
Igb). Men med Statsministe-
rens udmelding den 11. marts
om nedlukning af landet, blev
konsekvensen 0gsa, at alle
orienteringslgb blev aflyst.

I april kom Sundhedsstyrelsen
med en anbefaling om, at
“man bgr holde sig fysisk aktiv
og bgr prioritere at komme ud
og f§ frisk luft dagligt”.

Den opfordring - og selvfglge-
lig vores store lyst til at Igbe
med kort og kompas i skoven,
gjorde, at begrebet “Corona-
Igb” blev skabt.

Konceptet blev kortafhentning
hos banelaeggeren eller baner
til selv-print pa en pdf fil. Her-
efter kunne vi tage i skoven
pa angivne dage, og finde
posterne i Igbet af weekenden.
Det blev til i alt 8 Corona-lgb.

Vi startede fgrst i april med et
Igb i Nystrup Plantage og frem
til sidste weekend i juni, havde
der veret lgb i Hanstholm,
Tyorup, Tved, Vandet, Nebel—
gard ved V|Isb¢I og to gange i
Stenbjerg. Alle weekender var
velbesggt af ikke kun klubbens
medlemmer, men ogsa lgbere
fra andre klubber

Torben og jeg var med til alle
Igbene, og vi havde nogle
gode oplevelser.

Opfanget

Udover gode baner og (for det
meste) rigtig fint vejr, opleve-
de vi bl.a. hgjlandskvaeg og
Troldeskov i Hanstholm, en
meget nysgerrig hesteflok ved
Nebelgard samt poster, som
jeg ikke kunne finde pa det
gamle kort ved Nebelgard i
Vilsbgl, men som Torben stze-
digt brugte 2 timer pa at fin-
de. For det meste mgdte vi
ogsa andre af klubbens Igbere,
som vi, selvfglgelig pa fornuf-
tig afstand fik en hyggelig
snak med.

En enkelt gang — pd en meget
varm sommerdag i Vandet
Plantage, havde vi fyldt kaler-
tasken med gl og sodavand i
hab om, at vi ville mgde andre
o- I;zsbere som vi kunne f3 en
hyggesnak og en gl med. Lige
dén dag madte vi dog kun en
enkelt... Det var Henning O.

og det var ogsa hyggeligt at fg
en snak over en gl sammen
med ham.

Susanne
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Nyt Igbetg]

Traenger du til et nyt szet lgbe-
tgj, eller har du maske aldrig
haft et seet som dette special-
designede o-lgbs tgj i klubbens
farver fra Trimtex, sa er mulig-
heden her nu!

Du kan velge mellem kort-
eller langaermet bluse i enten

Opfanget

unisex- eller damestgrrelse og
en kort eller lang buks.

Alle klubbens medlemmer vil
fa& en mail vedrgrende priser
samt mulighed for prgvning af
tgjet, inden endelig bestilling.
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Traeningsprogram

Lgrdag den 8. august - kl. 13.00

1. afd. af klubmesterskabet

Tvorup Nord - afmaerkning:
Trapsandevej

Banelzaegger: Jane Thode & Hermann
Jensen o
Tilmelding senest onsdagen fgr pa
tif.: 29 70 39 86 / email:
hpj@post9.tele.dk

Sgndag den 16. august - kl. 10.00
Traeningslgb pa banerne fra Thy til
lands, til vands og i luften

Skov/ modested fglger senere pd
hjemmesiden

Banelagger: Jane Thode & Hermann
Jensen

Banelaegger-tif.: 29 70 39 86

Lgrdag den 22. august - kl. 13.00
Treeningslgb — Tema: kort / lang orien-
tering

Vandet Plantage - afmeerkning:
Vandetvej

Banelaegger: Henrik Overgaard
Banelaegger-tif.: 29 20 71 35

Lgrdag den 29. august - kl. 13.00
Traeningslgb — Tema: alm. o-lgb
Vilsbgl Plantage - afmaerkning:
Klitmgllervej

Banelagger: Anette & Leif Hansen
Baneleegger-tif.: 97 92 09 55
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Lgrdag den 5. september - kl. 13.00
2. afd. af klubmesterskabet

Nystrup Plantage - afmaerkning:
Nystrupvej

Banelaegger: Annette Mgller & Bjarne
Krogh

Tilmelding senest onsdagen fgr pa
tif.: 21 70 21 54 / email:
bkrogh@altiboxmail.dk

Lgrdag den 19. september - kl. 13.00
Treaeningslgb — Tema: “intet passer Igb”
Sgnder Herred Plantage - afmaerkning:
Telefonvejen (Mors)

Banelaegger: Kristian Edsen
Banelzegger-tif.: 20 26 00 37

Lgrdag den 26. september - kl. 13.00
3. afd. af klubmesterskabet

Tved Plantage - afmeerkning: Hinding-
vej

Banelaegger: Lone & Ole Bernth Jensen
Tilmelding senest onsdagen f@r pa

tif.: 40 73 17 13 / email:
obj@altiboxmail.dk

Lgrdag den 3. oktober - kl. 13.00
Treaeningslgb — Tema: alm. o-lgb
Bggsted Rende - afmaerknlng Kystve-
jen (mellem Vangsa/Vorupgr)
Banelagger: Birthe & Hans Mgller
Banelzaegger-tif.: 28 14 75 40

Lgrdag den 17. oktober - kl. 13.00
Traeningslgb - Tema: alm. o-lgb

Tved Plantage - afmaerkning: Kirken
(Hanstholmvej)

Banelaegger: Annette Mgller & Lone B.
Jensen

Baneleegger-tif.: 51 30 93 57 / 61 30
17 13
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Lgrdag den 24. oktober - kl. 13.00

4. afd. af klubmesterskabet

Vilsbgl Plantage - afmaerkning:
Klitmgllervej

Banelaegger: Susanne & Torben Karls-
hgj

Tilmelding senest onsdagen fgr pa
tif.: 40 40 11 16 / email:
torben.karlshoej@mail.dk

Lgrdag den 31. oktober - kl. 13.00
5. afd. af klubmesterskabet

Tvorup Syd - afmaerkning: Tvorupvej
Banelaegger: Steffen Alm & Henrik
Overgaard

Tilmelding senest onsdagen fgr pa
tif.: 29 20 71 35 / email:
overgaard@hotmail.com

Lgrdag den 7. november - kl. 13.00
Traeningslgb - Tema: korthuske-lgb
Eshgj Plantage - afmaarkning: Eshgjvej
Banelaegger: Jane Thode & Hermann
Jensen

Banelzaegger-tif.: 29 70 39 86

Lgrdag den 14. november - kl. 13.00
6. afd. af klubmesterskabet

Bggsted Rende - afmaerkning:
Kystvejen (mellem Vangsa/Vorupgr)
Banelaegger: Mette, Jens & Kristian
Edsen

Tilmelding senest onsdagen fgr pa
tif.: 20 26 00 37 / email:
kristian@haandvaerkervinduet.dk
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Skovtilladelser:

Ansggningerne om skovtilladelser i Thy
Statsskovdlstrlkt sker via internettet,
hvor vi far tilsendt en skovtilladelse til
hver enkelt Igb.

Skovtilladelserne til ovennaevnte Igb
findes i "Klubkassen”, og skal kunne
forevises mod forlangende.

Til nye Igbere:

Der er telefonnumre pa banelaeggerne,
sa du nemt kan komme i kontakt med
dem, safremt du har spgrgsmal vedr.
startsted eller lignende.

Til banelaeggerne:

Er du_forhindret i at lave det Igb, du er
sat pa til, s bedes du finde en anden at
bytte med

Treeningsudvalget.

Regler for KLUBMESTERSKABER
i Nordvest OK - Gaeldende fra 2017

Klubmesterskabet afvikles over 6 Igb,
hvoraf de 4 bedste for den enkelte Igber
er taellende.

Man skal have deltaget i mindst 4 Igb
for at blive klubmester.

I ungdomsklasserne (op til og med D/
H16-18) udnaevnes der klubmestre uan-
set antal deltagere.

I alle gvrige klasser udnavnes der klub-
mestre i klasser med flere end 1 delta-
ger.

Eventuel tvivl om startret og klasser
afggres af Traeningsudvalget
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Traeningsprogram
Hjzelp traeningsudvalget !!!

Hjaelp med at ggre traeningsprogrammet
endnu bedre..... har du/I nogle specielle

gnsker ??? — kunne I eksempelvis taenke
jer:

« at lave et Igb pa en bestemt dag

e i en bestemt skov

e sammen med ??

e et bestemt tema

Har I gnsker i den retning, sa lad mig vi-
de, sa jeg kan fa disse med i naeste ars
traenmgsprogram

Send enten en mail
overaard@hotmail.com eller sig det til
mig i skoven, sa skal jeg ggre mit bedste.

Henrik Overgaard
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Nerre Allé 51, 7760 Hurup
Telefon 96 88 25 00
www.idealcombi.dk
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Medlemsoversigt

NAVN

Steffen Alm

Amalie W. Andersen

Jan Wiirzt Andersen
Elias Wiirtz Vestergaard
Marie Wiirtz Vestergaard
Seren Terpager Andersen
Johann Bladt

Morten Brogaard

Troels Brogaard

Jens Brolev

Jens Kobaek Edsen
Kristian Edsen

Mette Edsen

Signe Edsen

Christoffer Fosberg
Magnus Fredslund

Klaus Gjaerup

Anette Bernth Hansen
Leif Hansen

Regitze Hansen

Andrea Hojbak

Erik Hedegaard Jacobsen
Hermann P. Jensen

Jane Thode Jensen
Kathrine Bernth Jensen
Lone Bernth Jensen

Ole Bernth Jensen
Michael Bernth Jensen
Anna Jorgensen

Henning Jorgensen

Anne Karlshej

Rasmus Karlshgj
Susanne Karlshgj

Torben Karlshgj

Tove Marie Klemme

Ida Katrine Bonde Kobaek
Karina Kobak

Mads Emil Bonde Kobak
Bjarne Krogh

ADRESSE

Damsgardsvej 6, 7752 Snedsted
Fjordkeer 75, V. Jalby, 7950 Erslev
Fjordkeer 75, V. Jalby, 7950 Erslev
Fjordkeer 75, V. Jalby, 7950 Erslev
Fjordkeer 75, V. Jalby, 7950 Erslev
Havrevej 12, lejl. 537, 7700 Thisted
Abrinken 46, 7700 Thisted
Knudsbjergvej 13, 7700 Thisted
Knudsbjergvej 13, 7700 Thisted
Sennelshede 27, Sennels, 7700 Thisted
Halagervej 14A, 7950 Erslev
Halagervej 14A, 7950 Erslev
Halagervej 14A, 7950 Erslev
Halagervej 14A, 7950 Erslev
Kronborgvej 115, 1, 5. 7700 Thisted
Norsvej 40, 7700 Thisted
Australiavenget 5B, 7700 Thisted
Abrinken 57, 7700 Thisted
Abrinken 57, 7700 Thisted
Norrevange 71, 7700 Thisted
Senderha Hedevej 16, 7752 Snedsted
Lykkesvej 14, 7700 Thisted 9
Markveenget 10 C, 7700 Thisted
Markveenget 10 C, 7700 Thisted
Birkevej 33, 7700 Thisted

Dalen 22, Nors, 7700 Thisted

Dalen 22, Nors, 7700 Thisted
Refsvej 35, 1.1, 7700 Thisted
Rugskellet 13, 7900 Nykebing M.
Rugskellet 13, 7900 Nykebing M.
Brundvej 18, 7700 Thisted

Slaenvej 92, 7500 Holstebro
Brundvej18, 7700 Thisted

Brundvej 18, 7700 Thisted
Abakkevej 8, 7700 Thisted
Sundbyvej 51, 7950 Erslev
Sundbyvej 51, 7950 Erslev
Sundbyvej 51, 7950 Erslev
Dissinggade 3, Sjerring, 7700 Thisted

TL

41444663

T

24937844

51558447
20920278

97985343
97746271
20260037
21308611
29277579
40820706
42226914
97921415
97920955
97920955
23657844

97925304
29703986
29713986
28768246
61301713
40731713
60126591
51373425
97722328
21370612
30350373
22157729
40401116
21443266

40630965

21702154
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Medlemsoversigt

NAVN

Christian Meller Krogh
Troels Meller Krogh
Kaja Larsen

Jens Lautrup

Ester Thode Loft
Peter Thode Loft
Mads Lyndrup

Ulrik Malle

Egil Boye Mortensen
Annette Moller
Birthe Meller

Hans Mgller

Helle Meller

Annie Nielsen
Flemming S. Nielsen
Henrik Nermelle
Jorgen Nermelle
Henning Olesen
Henrik Overgaard
Emil Overgaard
Kasper Overgaard
Poul Poulsen
Andreas Thode Rask
Kathrine Thode Rask
Maja Thode Rask
Rasmus Thode Rask
Else Roesgaard

Jens Roesgaard
Kasper Thode Schiatt
Malthe Thode Schiatt
Lise Thode Scheitt
Morten Schiett
Dagmar Tange
Karoline Bruun Tange
Lise Tange

Lene Thorup
Flemming Vangsgaard
Gerda Vangsgaard

ADRESSE

Klavervej 19, 8362 Horning
Lindholmvej 26, 3.tv, 8200 Arhus N
Jens Juhls Kaj 58, 7900 Nykebing M
Kanstrupvej 16 b, 7700 Thisted
Grenlandsvej 13, 6100 Haderslev
Grenlandsvej 13, 6100 Haderslev
Skyumvej 18, Vilsund, 7700 Thisted
Thorhaugevej 27, 7700 Thisted
Langdyssevej 22, 7700 Thisted
Dissinggade 3, Sjorring, 7700 Thisted
Kongens Borer 8, 7752 Snedsted
Kongens Borer 8, 7752 Snedsted
Vibakvej 3A, 8800 Viborg
Jasminvej 4, 7700 Thisted
Skyumvej 72, 7752 Snedsted
Aldershvile 18, 7760 Hurup Thy
Hortensiavej 3, 7700 Thisted
Bytoften 8, 7990 @. Assels
Jasminvej 4, 7700 Thisted
Jasminvej 4, 7700 Thisted
Jasminvej 4, 7700 Thisted
Bjerndrupvej 11, 7900 Nykebing M.
Sejergvenget 3, 6000 Kolding
Sejergvenget 3, 6000 Kolding
Sejergvaenget 3, 6000 Kolding
Sejergvaenget 3, 6000 Kolding
Hundborgvej 30, 7700 Thisted
Hundborgvej 30, 7700 Thisted
Syvendehusvej 32, 2750 Ballerup
Syvendehusvej 32, 2750 Ballerup
Syvendehusvej 32, 2750 Ballerup
Syvendehusvej 32, 2750 Ballerup
Margrethevej 4, 7700 Thisted
Kjelstrupvej 11, 7700 Thisted
Winthersmellevej 21, 7700 Thisted
Kanstrupvej 16 b, 7700 Thisted
Sundbyvej 75, 7950 Erslev
Sundbyvej 75, 7950 Erslev

TLF
60249576
30320354
97724131

74522662
25403586

97911864
51309357
28114840
28147540

61693046
97951179
64411071
30231244
29207135

97722864

26356941
21705100
20283003

35350031
35350031
24426290
23307876
25140514

97746152
97746152
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erdetsimple
det helt

- Sadan synes vi, en
bank skal vaere

Sparekassen Thy

> www.sparthy.dk

Aulum - Danmark + Frastrup + Hamsthelm - Hemning + Holstebro + Hungborg - Hurup « Kvidbjerg
Koldy - Nykebing M.+ Struer - Thisted - Ulfborg - Viborg
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